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العقل والقلب 
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العقل والقلب 


المقدمة 

الحمد لله ربٌ العالمين: والصلاة والسلام على أشرف 
الخلق محمد وعلى آله الأخيار المنتجبين. 

مهما تغيّرت الظروف فَإِنْ الفكر الأصيل يبقى على 
أصالته؛ ومهما تبدّلت الأحوال فإِنْ الكلام المحكم بالدليل 
يبقى على إحكامه:؛ فالأصالة والإحكام أسامن الثبات 
والدوام: ومن هنا نجد الإمام الخمينيٌ الراحل ةَنَيَنْوٌ 
يوصي: 

فب باقظيضة المقكرة والظلكن. الجاففيين آله 
يَدَعوا قراءة كتب الأستاذ العزيز (الشهيد مرتضى 
مظورى) ول يتجطدوها تفسى جَرّاء الدساكين المرحكية 
للإسالام... 


فقد كان عالما بالا سللام والقرآن الكريم والفنون 


العقل والقلب 
| والمعارف الإسلاميّة المختلفة, كويد من توهةب: وان 
65 كتاباته وكلماته كلها بلا أي استثناء سهلة ومربّية». 
وكذلك نجد قائد الثورة الإسلامية سماحة السيّد على 
1 الخامنكيٌ فُيَظلَهُ يصفه بأنه: «المؤسّس الفكريٌ لنظام 
الجمهوريّةالإسلاميّة؛... وأنْ الخط الفكريٌ للأستاذ 
مطهّري هو الخط الأساس للأفكار الإسلا ميّة الأصيلة 
الذي يقف في وجه الحركات المعادية... 
إن الخطالذي يستطيع أن يحفظ الثورة من الناحية 
الفكريّة هو خط الشهيد مطهريٌّ يعني خط الإسلام 
الأصيل غير الإلتقاطي... 
وصيّتي أن لا تَدَعوا كلام هذا الشهيد الذي هو كلام 
الساحة المعاصرة,... واجعلوا كتبه محور بحثكم وتبادل 


آرائكم وادرسوها ودرسوها بشكل صحيح.... 


3 ررد 55 5000 
7 طن 93 ع اا 00 
اطق اليفك لانت 


العقل والقلب 


حول الكتاب 

هذا البحث لمحاضرة للشهيد مرتضى مطهري تحت 
عنوان «العقل والقلب» مأخوذة من كتاب «محاضرات في 
الدين والاجتماع.. 


مل جهيرعس العقل والقلب 


-١‏ ما الذي يشجّع الإنسان ويؤجُج حماسته على فعل 
أمنهاة 

اخيل فقاف مايوه تهنا شه ايؤر عليياة 

*- هل هناك صراع بين العقل والقلب؟ 

غ- ما السررفي الصراع الذي يقوم في داخلنا والتردد 
عندما نكون في مقام ترجيح فعل على آخر؟ 

5- لماذا لم نفلح حتى الآن في بناء مجتمع صالح؟ 

1- ما هو الحل الذي يقدّمه الإسلام في سبيل تحقيق 
العدالة الاجتماعية وبناء المجتمع الصالح؟ 

- هل ينبغي أن نحسن الظنّ بالنفسء أو نلقي الملامة 
على الآخرين؟ 


8- ما هو الجهاد الأكبرة وهل هناك جهاد أكبر من 
الفداء بالنفس ومقارعة العدو؟ 


العقل والقلب 


أبعاد الإنسان التي تؤثّر في فاعليّتم 

يتمركز في الإنسان قطبان يتحكمان بمختلف فاعليّته 
العمليّة وتجلياته الروحيّة: 

١-العقل:‏ ويسمى ب«الحكمة» أيضا وهو مصدر الفكر 
والتبصّر والمنطق والاستدلال. 

رققة “الهدايه والاسغارة مق هذا" البعه. الانساتة: 
والذي يفتقر إلى قوّة العقل والبصيرة يشبه السيّارة التي 
فق طريقها البلا من د غير أن تضيء مصابيحها ولا أيّة 
وسيلة منيرة؛ فتضل وتتيه في الطرقات ؛ إذ لا سبيل إلى 
معرفة المعالم من غير تلك الأنوار. 

؟- القلب: وهو منشأ التجليات الروحيّة والنفسيّة؛ من 
الرغبة والحبٌّ والتمني والانفعال. 

وتبدة من هذا القلب التماعات الحرارة والسركة سن 


العقل والقلب 
| كيان الإنسان؛ وانّذي يملك قلباً كثيباً لا رغبة فيه ولا أملاً: 
© يتحول إلى كائن ساكن جامدء كائن فاقد لكل فاعليّة في 
هذا المجتمع؛ فيكون في الحقيقة أقرب إلى الموت منه إلى 

؟٠‏ الحياة. 


#2 


وفي الواقع فإِنْ هاتين القوتين تحكمان الناس جميعا 
بكل حركاتهم بل وسكناتهم؛ فكل عمل يقوم به الإنسان, 
وكل كلمة تنبس بها شفتاه. كل ذلك يرتبط بمجموعة من 
المشاعر والعواطف والانفعالات النفسيّة من جهة؛ وبتدبر 
وتفكير العقل من جهة أخرى. 


منشأ واحد ونزاع متوقع 

تنبع هاتان القؤتان من مصدر واحد هو تلك العين 
والروح التي تغذي الإنسان بفاعليّتة. ومع ذلك فَإِنٌ هاتين 
القؤتين قد تتوافقان؛ بحيث ينسجم حكم العقل وتبصّره 
مع مراد القلب وهواه. وقد يحصل صراع بينهما: فيرى 
العقل صلاح أمر لا يستهويه القلبء أو ينجذب القلبٌ إلى 
أمر لا يقتنع العقل بصلا حيته. 


العقل والقلب 

ومثاله: ذلك النزاع الذي يهزّ كيان الوالدين في طول ) 
مسيرة تربيتهما للأولاد. إذ يستهوي قلبهما رفاهيّة وراحة ف 
الأبناء المطلقة 5 فيه حبٌ قرب الأولاد والمحافظة 
عليهم بأفضل ما يمكن: فيما يحكم العقل بضرورة أن م( 
يتحمل الأولاد بعضص المشقّات في هذه الحياة وأن يخبروا 
مصاعب هذه الدنياء بل ريما يحكم أحياناً بضرورة أن 
يدوق الوالدان مرارة فراق هذا الولد للسفر مثلاً مهيا قن 
تأمين مستقبله وضمان نجاح أكبر فى الحياة. 

وعند النزاع بين هاتين القوتين: يبرز اختتللاف بعض 
الناس؛ فَإمًا أن يُخضع الإنسان أهواءً قلبه لمقوّد عقله: 

س ع ُ 5 5 س 2 سل 
وإما أن يُطيع عقله هوى قلبه؛ وبتعبير آخر إِمّا أن يتْبعَ 
العقل وإمّا أن ينجرٌ وراء القلب والعاطفة. 

فإذا غلب سلطانَّ عقله فسينعم بأمان الانضباط 
والتنظيم والسلوك السليم, واذا مال الى المشاعر 
والعواطف فسيرزح تحت عبء اللامبالاة والتقاب في 
الأهواء والمزاجيّة فى التصرّفات. 


العقل والقلب 
1 تأثير القلب على حكم العقل 
إِنَّ العقل في الواقع هو قاض في ساحة ومحكمة 
الإنسان الداخليّة: فهو الذي يكم حل اكير فات: الأقساة 
4 وغيره بالحق والبطلان: فإذا تمتّع هذا القاضي بالحرّية 
والاستقلاليّة» بحيث لا يؤثْر في عمله وأحكامه من لا شأن 
وللاعلم له بالقضاى شيرق الأمور على ينا هى عليه رافها: 
فيرق الحق حا والباظل ياطلا. 
أَمّا إذا وقع العقل تحت تأثير القلب فسوف يحيد عن 
الحق؛ إذ سيحكم بما يهوى هذا القلب وبما يحبٌّ. لا 
ورد عن أمير المؤمنين طَكداك : 
«من عشق شيئا أعشى بصرّه وأظلم قلبّه (عقله)7". 
فالحبٌ والبغض والصداقة والعداوة إذا كان لها سلطة 
ما على العقل فإِنْها تؤثر في حكمه وقضائه وتؤدّي إلى 
محاتبة الحق والأيقاة حثة: 


.٠١8 نهج البلاغة؛ من الخطبة‎ )١( 


العقل والقلب 
وَعينٌ الرضما عن كل عيب كليلة ( 
كينا أن هين السحط قدي اتسافيا 3 

ا قو تفش الملظة القضرا كه هر ذاكل الاتسان حركتها 
لتقع أسيرة القلب وأهوائه. مما يجعل أحكامها سقيمة ١“‏ 
ومتخطقة وكما أن العضاء الأنسان لا اسخطيم الحركة إل 
إذا كانت طليقة وحرّة غير مكبّلة بالسلاسل؛ كذلك أحكام 
العقل لا كوخ.مضيبة مآ دامث مقيّدة يسلاسل وغبات 
النفس وأهواء القلب. 

حسن الظنْ بالنفس وملامة الآخرين 

إنْ أبرز ميدان لصراع العقل والقلب هو النفس» ذلك 
أنْ العقل والقلب على طرفي نقيض في الحكم على هذه 
النفس: وينيفي كل متهمنا سفية لأجل أن يكو المسيطز 
في الحكم عليهاء ولذا تَمدٌ مسألة تربية النفس وتهذيبها 
وتزيينها بالأخلاق الإنسانيّة من أصعب الأمور وأشقها. 

وفى هذا الصمراع كن كندب اتنقل ألحيانا وواكي لك له 


يحتاج إلى زيادة بيان وتوضيح. 


العقل والقلب 
1 وأحياناً أخرى يُجبر القلبٌ العقل على الإنصياع لأهوائه: 
© وهو أنه يعشق نفسه ويحبّها أكثر من أيّ شيء آخر؛ ذلك أن 
غريزة حب الذات من أهم الغرائز الكامنة في باطن هذا 
٠1‏ الإنسان: فيكون أثر ذلك في النتيجة أن ينظر المرء إلى 
نفسه نظرة إعجاب ورضا. 
والنظر إلى النفس كذلك نظرة الإعجاب بها والرضا 
علياق يع الاحوال هو بمقاية وضع منظار لا يرى من 
بعااله ]له سق الطلن وهلا داكما: بهذاما بحملة بحيد عة 
الحق والحقيقة في الحكم عليهاء وعليه فسيرى أخلاقه 
الرديئة وأعماله السيئكة حسنة: 
< أفمن ين لم سو عَمَلِو- قرا حسسَكًا 0114 
شب كاهر كنا لأعي شه 


٠.‏ إِنْه يرى 
ىد راج بوم دم مس دس 06 > دوو« 
#قلّ ا لذن صَلَّ سَعَبهُم في 

اا حل جر وز ِِ يي ىح 
00 


.8 سورة فاطرء الآية:‎ )١( 
.1١4 1١7 سورة الكهف,. الآيتان:‎ )؟١(‎ 


العقل والقلب 
يمد ذلك كماد ويسرح يه لا أثه وباي بخااف ما يستقدم ‏ 
من نفسهء والسبب في ذلك أنه يكون وقد سيطر القلب 
عابه اجر ا عن إدزاك السلتيهة ورقية الراك على جنا هر 
عليه؛ يكون «قد أغشى بصره». وذلك نتيجة عدم تحرّر ١٠١‏ 
ضكله ومتطقه: 

وتؤدّي كثرة حسن الظنْ بالنفس إلى عدم الشعور 
بالتقتضيي: قلا يرى خلا التخطاء الى يقع يها إلا يأن 
يلقيها على عاتق الآخرين متبرّكاً منهاء بل إِنّه كلما نظر 
إلى الآخرين وما يفعلونه فإنه ينزع منظار حسن الظنّ عن 
بصيرته ليضع منظار سوء الظنْ مكانه؛ ويحكم عليهم بما 
يراه حيتها فيسيء الظنٌ يهم::وليس هذا إلا من تسويلات 
تلك النفس الأمّارة. 


0 


حسن الظن بالنفس والمجتمع الصالح 

ثم إنْ حسن الظنّ بالنفس وسوءٍ الظنْ بالآخرين يؤدّي 
إلى مشكلات اجتماعيّة لا حصر لهاء فهو يحول دون 
تحقّق العدالة الاجتماعيّة؛ إذ العدالة الاجتماعيّة تقوم 
بهمّة سواعد العاملين الذين يحكمون بالقسط والحقٌ 


العقل والقلب 


5 أنفسهم وعلى غيرهم. 


ل 


ذا عرقيظ إفبلاح انمع بشكل مباشن يدكة 
تسويلات النفسء بأن يتحمّل الإنسان مسؤوليّة الأخطاء 
التي يمكن أن يقع فيهاء ويترك آفة إلقاء أخطاته على 
عاتق الآخرين: والّتي ليست إلا نتيجة تلك القيود 
والسلاسل التي يفرضها على عقله وفكره: قيود أهواء 
القلب وسلاسل رغبات النفس. ولذا فإِنْ الإسلام عندما 
ينطلق في بنائه للمجتمع الصالح فإِنه ينطلق من تنمية 
مَلكة العدل والإنصاف في نفوس أفراد هذا المجتمع: 
بأن لا يتبع الإنسان ما توحيه إليه نفسه بل يظنٌّ بها 
السدوة ذاقنا , لخصبيذا لنفسه عرق الوكرو كن شر عهاة كنا 
عن أمير المؤمنين ظَلكْلادٌ في بيان علامة من علامات 
المؤمن الحقيقي: 

«المؤمن لا يصبح ولا يمسي إلا ونفسه ظنئون 


١ 5‏ 
عقن م7 ا 


فيحتمل في كل لحظة أن يصدر منها عمل سيِّىْء لذا 


15 نهج البلاغة؛ من الخطبة‎ )١( 


اقل والقلت 

فهو يراقبها نازعا عن رؤى بصيرته منظار حسن الظنّ ) 
والإعجاب بها متجنبا سيطرة أهواء قلبه. ومسلطا في ود 
المغايل هباغ الندل النعذ المسطل كل جعي ها ورك أن 
يقوم بك وذلك كحجر أساس في بناء المجتمع الصالح. 14 


والآية ا شريفة: 
مه م سا علا ص نر و عر وه دس عر مو عد ل للم 
#يتاعا ألِدِين ءامنوا كونوا فوتمين بَالفَسَط شهداء 
عا مني ع2 مر يدح روح 2م رع سس - 
لَه وَلَوَ عَكَ أنفسِكم أو الْوَلِدَنِ وَالْأَوْبينَ إن يك 
4 2< >. جح ع+صو عم 220 وه 1 03 


تقيق. أيضا. الن- كتردرة: #عضبيل. هذه الددالة 
الأجتماعية. 

وما لم تتحقّق هذه العدالة الاجتماعيّة. ببثْ روح 
الإنصاف في الحكم على النفس وعلى الناسء فعلى 
المجتمع الصالح السلام. 


.١؟60 سورة النساء.ء الآية:‎ )١( 


العقل والقلب 


0 الإسلام والتزام جانب التعقل 


م 


إنْ الإسلام بمفاهيمه السامية جاء ليحرّر الإنسان 
الذى جوزج مسشلها اتإمطرة عضيل شيم عام ايده 
تلك الأغلال والسلاسل التي تكيّل عقول الناس وأرواحهم, 
جاء ليطع هلهم إصرهم فقتل .وضصف: القرآن الحكيم 
رسوله 0 1 

«.. يمرم بِالْمَعَروفٍ وَيْمَهُمْ عن الشبكر 
ول 0 ا 0 يصع 
عَنْهُمْ إِضْرَهُمٌ العلل َل ىَكَامت عَليّهِرَ ...4". 

إِنْ الإسلام قد اهتمّ كثيراً بهذا الجاتب. فاعتبر تقييد 
بنلطلة لمق والعد كن والفتطيم >ذاءا خطيرا تخشن ١‏ 
يسري وباؤه في شرايين هذا المجتمع الطموح؛ لذا تخوف 
منه رسول الله يله على أمّته: 

«ما أخاف على أمَتي الفقر ولكن أخاف عليهم سوء 
التدبيني9) 
(1)سورة الأعراف, الآية: 161 . 


)١(‏ رواه أصحاب الصحاح والسنن بتفاوت يسير؛ راجع صحيح البخاري وكتاب المغازي باب شهود 
الملائكة بدراً. وسنن ابن ماجة ج 18/7: كتاب الفتن باب فتنة المال؛ والحديث 451؟. 


العقل والقلب 

بنظر الإسلام إن على المسلم أن ينقذ نفسه من سطوة ‏ 
الشهوات التى تد مره وذالك بتقوية سلطان العقل: بآن يتبع و 
البشطى :99 المشامر والأحاسيدن والقواطفة بان يلقى نود 
بصيرته على كل عمل يعزم على القيام به: ٠‏ بآن يبعد مزاجه 
الذى محطله يرح اطلة التق كافيا وونقمة بالفاتى من 


م 


تبيّن عواقب الأمور ونتائجها. 

فعلى المسلم: وقد تسلح بالمخزون الفكريّ الواضي 
ار العلميّ الوافر» أن يتعمّل ويتفكر في أموره وأن 

بصنب الفجلة والسرعة: كما فييوصية الرسول 5 لذلك 

الرجل الذي جاءه ع الموعظة: عظني يا رسول الله 
فأجابه الرسول #0!6: 

«هل أنت مستوص إن أوصيتك؟». 

فقال الرجل: نعم يا رسول الله فكرّر الرسول 26 
سؤاله ثلاث مرات. وضي كل مرة يردٌ عليه الرجل بالإيجاب. 
وأخيراً قال له النبيّ 26ة. 


«فإنى أوصيك إذا أنت همّمُت بأمر فتديّر عاقبته فإن 


العقل والقلب 
أ يك رهذا قأسضه وإن يك هرا قافته غنم 
© أي تعقّل الأمر وتبِصَرٌ فيه. وأحكم سلطة العقل حتّى لا 
تأخذك شهوة القلب. 
' وواضح أنْ ا يده يولي أهميّة عت لهذه 
الموعظة القكية يعن التدين تقديدم عق على الرجل 
بالالترام بهذه الموعظة إذ كر سؤاله عن ذلك قلذنا . 
فعلى الإنسان الإعتياد على التعمق في التفكير ودراسة 
النتائج والعواقب. وضبط مشاعره الداخلية؛: قبل اتخاذه 
قرارا ضويدا بطابيها فيس ينرق القيام به من عمل. 
وفي قصة #أخرى أن رجلا من الأعراب جاء إلى النبيٍّ م( 
وطلب منه النصيحة؛ فرد عليه الرسول 7( بجملة قصيرة 
ومضمون كبيرء إذ قال له: 
ولا تغضب!»). 
وقد كان لنصيحة الرسول:!5؛ هذه أثرها في المجتمع. 


فَإنْ الرجل بعد أن رجع إلى قومه متسلحا بهذه الجوهرة؛ 
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العقل والقلب 
جوهرة تحكيم العقل وعدم الاستسلام للقلب والغراط 7 
وبنور العقل والمنطق استطاع أن يُطفيٌ 58 بين قبيلته ف 
وقبيلة أخرى أشعلتها العواطف والانفعالات: على إثر حادث 
وقع بين القبيلتين. 0 
وفي مقام معالجة هذه الآفة. على الإنسان أن لا يتوقع 
أن يتحول إلى حكيم ذي بصيرة بين ليلة وضحاها؛ فمجرّد 
مرور الزمن لا يكفي ليجعل من المرء رجل عقل ومنطقء بل 
إِنْ هذه الفضيلة الأخلاقيّة. كفيرها من الفضائل؛ تحتاج 


إلى تمرين ومراس. 


إِنْ جهاد النفس والحصول على الملكات الأخلاقيّة 
الرفيعة واتّباع العقل وترك اتباع الهوى لا يحصل تتقائياً. 
كما لا يحصل بمجرّد مرور الزمن والتقدّم بالعمر, وإِنْما 
يتم على مرحلتين: 

في المرحلة الأولى: على الإنسان أن يقف بوجه رغباته 
وأهوائه. فعند كل معركة ونزاع ينشب بين العقل والقلب 
عليه أن يتجاهل رغبات القلب ويرتضي أوامر العقل. 


العقل والقلب 
1 في المرحلة الثانية: وهي مرحلة التمرين والحصول 
6 على الملقة بالسيشترة الحاثة على هذه التفن الأثارة فطلي 
الإنسان أن يُلزم نفسه مدّة طويلة ليربّيها ويثقفها بشكل 
ناكم لايد | عالاتعون | لميطرة يوسا لرخياهظليه وينيقي 
أخريكون شظلة هو المسلظك على أصيالة وأقوالة: وحركاقة 
وستعداكف كاذ صوو فس عفني أضلاً منا لا يرضام معلة 


م 
حم 


وذلك لأنها إذا علمت بِأنّها لا يمكن أن تؤثّر يوماً عليه بأيّ 
شكل من الأشكالء ويئئست من إمكانيّة أن تكون السيطرة 
لهاء فستعتاد مع مرور الزمن على ذلك؛ وتصبح طيعة 
لعقله وبصيرته؛ لا تطلب سوى ما يطلبه. 

والصراع والجهاد مع النفس الأمّارة يتطلب نفحة 
قويّة من القدرة. بل هي القدرة الأسمىء كما ورد فضي 
من الشبان كانوا يتبارون في رفع صخرة ثقيلة يمتحنون 
بها أَشدَّهم وأقواهم, فقال لهم: «ألا أخبركم بأشدّكم 
وأقواكم؟). 


قالوا: «بلى يا رسول الله. 


العقل والقلب 

وقد ظنوا أنه سوف يختار منهم أقواهم عضلاء “.دكن ] 
الرسول يَلثّةِ على خلاف ما ظنواء قال: 

«أشدكم وأقواكم الذي إذا رضي لم يُدخله رضاه في 
إثم ولا باطل؛ وإذا سخط لم يُخرجه سخطه من قول ١١‏ 
الحق؛ وإذا قدر لم يتعاط لم ليس بحق»!"". 

قليين الأخوى مرخ أمخايقؤة الحضيل يل الذى يمظن يه 
الروح. 

وَلأنْسجاهدة الثفين الأثارة يتخالب القذرة الأسيمى ديك 
توغا طن اتحرن الداخليّة التي هي أشدٌ من الحروب العادية 
المتعارفة فإنْ الرسول يده وبعد أن رجع مع أصحابه من 
الجهادء التفت إليهم وقال لهم: 

«مرحباً بقوم قضوا الجهاد الأصغر وبقي عليهم 
الجهاد الأكبر. 

تقالواةوما الحهاد الأكيريا رسول الله5!: 

فقال 6ة: 

«هو مجاهدة النفس» ومجالدة هواهاء». 
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العقل والقلب 
1 الخلاصَةَ 
© العقل والقلب هما القوّتان اللتان تمدّان الإنسان 
بمختلف فاعليّاته. القلب يتكفل ببتٌ الحرارة في كيان هذا 
1 الإنسان ليدفعه إلى التحرّك, والعقل يُضفي على تحرّكاته 
نور البصيرة والفكر. 
إن هاتين القوتين في صراع دائم» نفسه تدعوه إلى 
الاستسلام للشهوات والعواطف؛ وعقله يحفزه على التعقّل 
والتبصر فيما يقوم به. 
فإذا ألقى نور بصيرته فسينعم بالانضباط والنظام: 
وأمّا إذا وقع أسير القلب فسيكون في عالم من سوء التنظيم 
واللاميالاة. َ 
إنْ من آثار الاستسلام إلى أحكام القلب أن تصبح 
أحكام العقل عقيمة سقيمة وتجانب الحق والحقيقة: إذ 
يحكم العقل حينئن لصالح ما يهواه قلبه ويعشقه. 
ونتيجة لذلك ينشأ حسن الظن بالنفس. لآن غريزة 
حت النفسى والذانك مو أشن الفراكز كاثيرا على الأنسان: 
وفي المقابل يظهر سوء الظن بالآخرين. لأنْ قلبه يمنعه 


العقل والقلب 
عن لوم ذاته فيدفعه ذلك إلى قذف الأخطاء التييقع فيها ) 
على عاتق الآخرين. د 

يمنع حسن الظنْ بالنفس وسوء الظنْ بالآخرين من 
قيام المجتمع الصالح. إذ قوام المجتمع الصالح العدالة "" 
الاجتماعيّة والحكم على النفس والآخرين بالعدل. 

لذا فالإسلام في بنائه للمجتمع الصالح ينطلق من 
هذه النقطة؛ من إصلاح النفس وإقامة العدل الداخليٌ: 
ومحاربة حسن الظن بها وسوء الظن بالآخرين. 

وضي هذا المقام فإِنّ الإسلام يدعو إلى التعقل 
والاستعاد إلى الننطق.داتماء وبجايه شكال الالنشسلاه 
للقلب وشهواته. 

هذا الأمر يجعل المؤمن في جهاد دائم مع نفسه. 
وجهاد النفس هو المسمّى بالجهاد الأكبر لأنه يتطلب قدرة 
مالي وكطلي موانيا وتخجرننا عراف على طول الرمةء 

الأولى: الوقوف عند كل حادثة نزاع بين العقل والقلب 
إلى جانب العقل. 


العقل والقلب 
©ما يختاره القلب مع ما ينتخبه العقل؛ وذلك بالسيطرة 
التامّة على النفس وأهواتها. 


1 والحمد للّه ربٌ العالمين 


العقل والقلب 
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